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Teacher of Physical Education in Italian High School, I1IS T.Salvini/Azzarita —
Roma;

Director International Roller Coaching School of Italian Rollers Sport Federation
(SIRI-FIHP) 2010 — 2016

Coach of Italian Federation Roller Sport FIHP 2000-2016
Director Coach of Austria Roller Sport Federation 2006 — 2014
Team leader of Speed Skating in Tirol TRSV;

Team Leder and Coach of Ice Skating New Zealand Speed Skating 2014, by
HPSNZ;

Tutor of Telematics Sport University of San Raffaele in Rome 2012-2018
World Record in 50 km, Grenoble 1987

European Champion in 1991

National Athlete 1980-1992

Silver Palm of National Olimpic Committee of Italy

Bronze Palm of National Olimpic Committee of Italy

Gold, Silver, Bronze medal of National Olimpic Committee of Italy



¥ B o Author of the book. ‘Il pattinaggio di velocita a
Nons g ’ oL rotelle corsa.” Ed. SdS CONI

Maurizio Lollodrigida

Claudio Giorgi

IL PATTINAGGIO DI VELOCITA
A ROTELLE

MODELLIE MEZZI DI ALLENAMENTO PER L'ATTIVITA AGONISTICA

Author of the book. ‘Il pattinaggio in line corsa.” Ed. SdS
CONI

Poster Session in International Conference of Injury Prevention in Monaco 2014 of
10C

Author of the article in BISM: “Epidemiology and Prevention of accidents in roller
sport”;

Author of the article in research gate:

https://www.researchgate.net/profile/Maurizio _Lollobrigida

Speakers of 2015 FIRS Coaches and Ambassadors Seminar,
http://www.rollersports.org/discipline/speed/news/item/1077-firs-coaches-and-
ambassadors-seminar-closing-notes




Professional Competences in Speed Skating

In the ISU Event:
Peter Michael 6™ place in Mass Start
Peter Michael 12" place in 5000m

Francesca Lollobrigida 2 qualification in Olimpic Winter Game; 2 World Cup in
Mass Start; 1 European Champion; 6 National Record (Junior & senior); Bronze
Medal in Trentino University Games in Team Poursuit;

Giulia Lollobrigida 1 place in Junior World Cup mass start; Bronze Medal in
Trentino University Games in Team Poursuit;

In the FIRS Event Roller Sport

Peter Michael 1% place in 2014

Francesca Lollobrigida 14 World Champion; 1 World Cup
Giulia Lollobrigida 2 World Champion

Giovanna Turchiarelli 1 World Cup.

At European Championships Roller Speed Skating coached these athletes and result:
Francesca Lollobrigida, 27 Gold Medal

Giulia Lollobrigida, 11 Gold Medal

Matteo Angeletti, 1 Gold Medal

Andrea Appolloni, 1 Junior Gold Medal

Vanessa Herzlog (Bitner) 3 Junior Gold Medal

Giovanna Turchiarelli 1 Gold Medal



CURRICULUM VITAE
MAURIZIO LOLLOBRIGIDA

Maurizio Lollobrigida, nato a Roma il 18/12/1961, residente a Roma in Via Guglielmina Ronconi
n.95, cap. 00156;
info-line +39 3338912139.

TITOLI ACCADAMICI e CULTURALI

Diploma di Istituto Tecnico Commerciale,conseguito nell’A.S. 1978/79;

Diploma ISEF, conseguito presso I’ ISEF di Roma nell’A.A. 1984/85, con voto 110/110 con lode;
Diploma di Laurea in Scienze Motorie, conseguita nell’A.A. 2001/2002, presso la Facolta di
Scienze Motorie — Medicina Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, con voto 110/110 con
lode;

Laurea Specialistica in Scienza Tecnica degli Sport,conseguita presso la Facolta di Scienze Motorie
— Medicina Universita degli Studi di Roma — Tor Vergata CON 110/110 con lode;

Dottorato di Ricerca presso I’Universita Telematica San Raffaele di Roma nel 2013/2016 in
Sciences and Sport Nutrition;

Allenatore di IV° livello europeo Titolo conseguito presso la Scuola dello Sport-Coni nel 2005;
Direttore della Scuola Italiana Roller International per la Federazione Italiana Hockey Pattinaggio
(settore formazione tecnici e dirigenti) dal 2010;

Insegnante di ruolo di Educazione Fisica dal 1988;

Abilitazione all’insegnamento per la scuola media;

Abilitazione all’insegnamento per la scuola media superiore;

Docente a contratto presso la Facolta di Scienze Motorie dell'Aquila di Teoria e Metodologia
Generale dell'allenamento Anno Accademico 2010-2011

Istruttore a contratto presso la Facolta di Scienze Motorie I'Aquila materia Metodologia degli Sport
Individuali Anno Accademico 2009-2010;

Docente incaricato di Ginnastica Educativa, Tecnica, Tirocinio presso 1’ex ISEF Statale di Roma
negli A.A. dal1985 al1992;

Collaboratore volontario presso la cattedra di Ginnastica Correttiva dell’ex ISEF Statale di Roma
per gli A.A. dal 11985 al 1991;

Docente di materia integrata “ Pattinaggio” presso 1’ex ISEF di Napoli negli A.A. dal 1996 al 1998;
Docente esperto del MIUR - CSA di Roma;

Insegnamento a titolo gratuito presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita di Roma Tor
Vergata per I’insegnamento di Metodologia di allenamento degli sport individuali negli A.A. 2006-
2009, nel corso di laurea specialistica in scienza e tecnica degli sport;

Relatore al Corso Internazionale della Federazione Internazionale Roller Sport nel 2007;

Corso alla Scuola dello Sport del Coni “Progettazione e ricerca applicata allo Sport” ottobre-
novembre 2011;

Seminario per la Formazione di alto livello della Preparazione Olimpica del Coni “Allenare la forza
muscolare come e perche” febbraio 2011;

Seminario per la Formazione di alto livello della Preparazione Olimpica del Coni Mental Coaching
—nuove frontiere dell'allenamento” , settembre 2011;

Seminario per la Formazione di alto livello della Preparazione Olimpica del Coni “Resistere dalla
fisiologia alla resilienza” giugno 2011;

Seminario e work-shop “Ricerca e sviluppo del talento sportivo” della Scuola dello Sport del Coni
e Preparazione Olimpica Coni, aprile 2011;



Corso di aggiornamento della FIN per insegnanti 8.9/4/1990;

Corso di aggiornamento della FIGC per insegnanti 16.17.18/5/1990;

Corso di aggiornamento della FIGH per insegnanti 13.14.15.16/2/1991;

Corso di aggiornamento della FIN 9/4/1991;

Corso di aggiornamento della FIGC per insegnanti 15.16.17/2/1993;

Corso di aggiornamento della FIDAL 13.14/12/1993;

Corso di aggiornamento della FIPAV per insegnanti5.6/3/1194;

Corso di aggiornamento per insegnanti “Didattica interdisciplinare” 11/1196;

Convegno FIHP “Ecologia e Sport” Todi(PG) 17.18/10/1998;

6° Convegno Internazionale FIHP-FIRS Riccione 26.27/1/2001;

7° Convegno Internazionale FIHP-FIRS Riccione 17.18/1/2003;

Seminario studi alla Scuola dello Sport del CONI di Roma “ Prima di Sydney serve il dopo”
maggio 2000;

Seminario studi alla Scuola dello Sport del CONI di Roma “Cybercoach — I’uso delle
cybertecnologie nello sport” aprile 2001;

Seminario studi presso la Scuola dello Sport del CONI di Roma “Jurghen Weinech — 1’allenamento
ottimale oggi” ottobre 2001;

Seminario di studi alla Scuola dello Sport del CONI di Roma “L’allenamento e la preparazione
all’attivita sportiva attraverso 1’intelligenza emotiva” aprile 2004

Seminario di Studi all’Istituto di medicina e Scienza dello Sport “ Fatica e Recupero” , febbraio
2009;

Docente nazionale FIHP;

Premio CONI-SDS come migliore Tesi di Diploma Isef per 1’a.a. 1984/85;

Iscritto all’ Albo dell’Unione Nazionale Chinesiologi negli anni 1984-1989, con la partecipazione a
diversi convegni nazionali;

Frequenza biennale al corso di “Ginnastica dolce” e di “Osteopatia” di F.Meziers;

Coordinatore e docente ai Corsi di Aggiornamento per insegnanti “Il pattinaggio” organizzati dal
C.R.FIHP Lazio e dal Provveditorato agli Studi di Roma, negli a.s. 1998 ¢ 1999;

Relatore al Corso di aggiornamento regionale, per allenatori FIHP organizzato dai C.R. di Lazio ed
Umbria;

TITOLI SPORTIVI — CARICHE DIRIGENZIALI — ESPERIENZE LAVORATIVE

Medaglia d’Oro del CONI al Valore Atletico nel 1988;

Medaglia d’ Argento del CONI al Valore Atletico nel 1993;

Medaglia di bronzo del CONI al Valore Atletico nel 1992;

Palma di Bronzo del CONI come Tecnico Sportivo nel 2007;

Presidente del Comitato Provinciale di Roma della FIHP;

Commissario Tecnico Unico della Nazionale di Austria di Pattinaggio Corsa dal 2008 a tutt’oggi;
Allenatore della squadra di pattinaggio corsa della Federazione del Tirolo di Austria;

Allenatore della Nazionale Italiana di Pattinaggio Corsa Junior e Senior dal 1999 al 2005;
Preparatore atletico della nazionale italiana di pattinaggio corsa dal 2006 al 2007;

Componente della Commissione Nazionale FIHP Roller-in linea dal 1997 al 1999:

Dirigente di associazioni sportive;

Direttore di gara della “Roma Roller Marathon™ nel 1999;

Direttore di gara della “Roma Roller Race” nel 2000 e 2001;

Consigliere Provinciale dello CSEN di Roma, Ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI.
Tesserato FIHP in qualita di atleta dal 1974, e con la partecipazione a:

Campionati provinciali,

Campionati regionali;



Campionati nazionali di categoria con 2 titoli;

Campionati assoluti con 6 titoli vinti;

Campionati Europei: Azzorre 1989; Inzel 1990; Acireale 1992, con un titolo vinto;
Campionati del Mondo Roma 1992;

Manifestazioni internazionali con la maglia azzurra;

5 Edizioni del “Giro dei 5 Campanili” (gara a tappe) con 3 edizioni vinte;

Primatista Mondiale dei 50.000 mt. di corsa su strada, stabilito a Grenoble(FRA) il 28/8/1987;
Ex-Tecnico regionale FIPAV, tessera non rinnovata;

Ex-Tecnico regionale FIDAL, tessera non rinnovata;

Ex-Istruttore di nuoto e pallanuoto FIN, tessera non rinnovata;

Esperienze lavorative come tecnico sportivo:

Allenatore e preparatore di atleti vincitori di Campionati Mondiali, di prove di Coppa del Mondo, di
Campionati Europei ed italiani, nella specialita del pattinaggio corsa, sia a rotelle che su ghiaccio di
pista lunga;

Allenatore e preparatore di societa sportive affiliate alla FIHP;

Preparatore atletico presso il T.C. Parioli di Roma per la SAT, negli anni 1985-1991; nel 1991 vince
il Titolo Italiano di societa serie B;

Responsabile del Centro nuoto presso la Linea International Club di Roma negli anni 1983-1989;
Direttore di sala pesi presso il Miami Sporting Club di Roma nel 1991;

Promoter ufficiale della Rossignol Italia - Risport negli anni 1996/97/98;

Promoter della Tecnica divisione in linea skates nell’anno 2000;

Responsabile del Centro di Pattinaggio dello Stadio dei Marmi di Roma dal 1996 al 2002;
Responsabile della scuola di avviamento al pattinaggio nel Villaggio Turistico EUROPING di
Tarquinia, localita turistica a nord di Roma, dal 1998 al 2004;

Campione provinciale e regionale di corsa campestre ai campionati studenteschi degli anni 1977 e
1978;

Partecipazione al campionato di Serie C di rugby negli anni 1977-1981, nella Societa del Villa
Pamphili;

Atleta del Team Rossignol-Europa nel 1998 per la disciplina di downhill, partecipazione al tour
europeo, con 1 vittoria;

Allenatore di 3° livello FIHP dal 1998;



