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CONTATTI

COMPETENZE

LINGUE

Email:francesca.chiereghin@uniroma5.it 

Ricerca e analisi dati
Competenze tecniche di laboratorio
Abilità informatiche e statistiche
Capacità di comunicazione scientifica
Team working, flessibilità, pensiero critico 
Problem solving
Conoscenza approfondita della nutrizione 
Etica profesionale e norme etiche

Italiano: madrelingua
Inglese: avanzato
Spagnolo: scolastico

Laurea magistrale in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione
Umana - Università Campus Bio-Medico di Roma (LM-61)

Abilitazione all’esercizio della professione di biologo specialista e
iscrizione all’albo professionale sez. A dell’Ordine Nazionale dei
Biologi

Titolo tesi: “Poseidon Study: possibile ruolo degli acidi grassi omega-3 e del
colecalciferolo nel trattamento del diabete mellito di tipo 1”.
Voto: 105/110

Ottobre 2018

2019

Biologa Nutrizionista, Roma

Tutor Universitario - Università Telematica San Raffaele, Roma 

Corsi di Laurea di Scienze della Nutrizione e Nutraceutica

Marzo 2023 - In corso

2021 - In corso

Borsista di Ricerca,  Centro NAST dell’Università degli Studi di
Roma “Tor Vergata”

Vincitrice della Borsa di Ricerca: ”Studi spettroscopici su materiali complessi per
applicazioni biomediche – Accesso a Infrastrutture di Ricerca”

Gennaio 2024 - In corso 

POSIZIONE ATTUALE

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Attività di Ricerca 

Vincitrice delle Borse di Ricerca presso Università Telematica San Raffaele, Roma:
-”Progetto Perseo: multidisciplinary Platform for Neurodegenerative diSeases
drugtEsting On-chip”
-“Efficacia di patch FIR con spalmatura a righe sulla pannicolopatia
edematofibrosclerotica”

Gennaio 2022 - Dicembre 2023

Biologa Nutrizionista 
Settembre 2020 - Dicembre 2021

-Attività di consulenza nutrizionale con il team dello chef Heinz Beck presso Palazzo
Fiuggi, Fiuggi 

Attività ambulatoriale di consulenza nutrizionale per Diabete mellito di tipo 1, di tipo 2
e gestazionale presso S.S.D. Diabetologia presso ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano

Gennaio 2020 - Luglio 2020

Attività di ricerca presso Diabetes Research Institute (Miller School of Medicine,
University of Miami-Miami, FL, USA), sotto la guida del professor Camillo Ricordi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea triennale in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione
Umana - Università Campus Bio-Medico di Roma (L-13)

Titolo tesi: “Effetto della composizione lipidica della dieta sui fosfolipidi delle
membrane eritrocitarie”.
 Voto: 102/110

Marzo 2016 
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