INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae Vincenzo Panunzio

Vincenzo Panunzio

Tutor di Base presso I’Universita San Raffaele Telematica, sede di Roma, Laureato in Scienze Motorie,
Istruttore, Istruttore per attivitd motoria adattata alla terza eta, Allenatore di Pallacanestro, Preparatore fisico e
coordinativo, Personal Trainer, BLSD Esecutore Laico, Corso Antincendio Rischio Medio, Diploma di Liceo
Classico, Cultore della Materia “Attivita motoria adattata ai Processi di Invecchiamento” presso I’Universita
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2016

2016

2016

degli Studi Roma Tor Vergata

Tutor di base presso I'Universita San Raffaele Telematica, sede di Roma
Responsabile Stage Sportivo Over 65 Luglio 2018 Viterbo

Responsabile Stage Sportivo Over 65 Luglio 2018 Altipiani di Arcinazzo (RM)
Responsabile Stage Sportivo Over 65 Giugno 2018 Club Nature Village Sibari
(CS)

Responsabile Stage Sportivo Over 65 Giugno 2018 Villaggio Bahja, Paola (CS)
Responsabile Tecnico Stage Sportivo Invernale Skymano Over 65 Febbraio
2018 Lucera

Responsabile Formazione Corso Pratico di Specializzazione AMAPI, Accademia
Nazionale di Cultura Sportiva, ACSI e Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata.

Membro del Centro Ricerche ANCS, Tor Vergata e ACSI

Cultore della Materia “Attivita motoria adattata ai Processi di Invecchiamento”
presso I'Universita degli Studi Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina, Corso di
Laurea Scienze Motorie.

Cultore della Materia “Attivita motoria adattata ai Processi di Invecchiamento”
presso I'Universita degli Studi Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina, Corso di
Laurea Scienze Motorie.

Responsabile Tecnico Stage Sportivo Over 65 “Skymano” Giugno 2017 Villaggio
Bahja, Paola (CS)

Responsabile Tecnico Stage Sportivo Over 65 “Skymano” Settembre 2017
Villaggio Magna Grecia, Metaponto (MT)

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C Gold e Istruttore
Minibasket APDB Basket Roma

Membro del Centro Ricerche ANCS, Tor Vergata e ACSI

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana, Municipio XIV Roma.

Responsabile “Festa dello Sport” Municipio Roma XIV Monte Mario

Villaggio Bahja Paola (CS) “Stage Sportivo Over 60” Istruttore Ginnico,
Responsabile Audio e Video.

Villaggio Welkome (TE) “Stage Sportivo Over 60” Istruttore Ginnico,
Responsabile Audio e Video.

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C Gold e Istruttore
Minibasket APDB Basket Roma
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Curriculum Vitae Vincenzo Panunzio

Membro del Centro Ricerche ANCS, Tor Vergata e ACSI

Istruttore presso “Oasi” Progetto del Comune di Roma Capitale

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana, Municipio XIV Roma.

Responsabile Viterbo Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento
dell'autosufficienza ed Il recupero psicofisico della persona anziana.
Responsabile “Festa dello Sport” Municipio Roma XIV Monte Mario
Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.

Referente Tecnico Gestionale ANCS
Membro del Centro Ricerche ANCS, Tor Vergata e ACSI
Istruttore Ginnico presso "La Casa dei Nonni di Roma Capitale"

Responsabile CSA "Amici del Sorriso"

Villaggio Bahja Paola (CS) “Stage Sportivo Over 60” Istruttore Ginnico,
Responsabile Audio e Video

Villaggio Welkome (TE) “Stage Sportivo Over 60” Istruttore Ginnico,
Responsabile Audio e Video

Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata

Istruttore Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed I
recupero psicofisico della persona anziana di Viterbo, Bagnaia e San Martino
Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.

Progetto: “Stage Sportivo Over 60 Salinello” Istruttore Ginnico, Responsabile
Audio e Video

Referente Tecnico Gestionale ANCS

Membro del Centro Ricerche ANCS, Tor Vergata e ACSI
Piano Caldo Roma Capitale: Responsabile "Villaggio Superadulti”

Istruttore presso le Palestre Scolastiche Comunali di Roma (Scuola Corbellini,
Scuola Galilei)
Istruttore Ginnico presso "La Casa dei Nonni di Roma Capitale”

Istruttore Ginnico "Corsa dei Santi" di Roma

Responsabile CSA "Amici del Sorriso" Roma

Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata

Istruttore FitWalking ANCS presso i Parchi del XIV Municipio di Roam Capitale

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.

Progetto: “Stage Sportivo Over 60 Salinello” Responsabile, Istruttore Ginnico,
Responsabile Audio e Video

Membro del Centro Ricerche ANCS e Tor Vergata

Piano Caldo: "Due Passi nella Romanita"

Istruttore presso le Palestre Scolastiche Comunali (Scuola Corbellini, Scuola
Donatello)
Istruttore Ginnico presso "La Casa dei Nonni di Roma Capitale”

Istruttore Ginnico Evento sportivo "Eroica 2013", Viterbo
Istruttore Ginnico Evento sportivo "Maratona di Roma"

Istruttore Ginnico Evento sportivo "Corsa dei Santi"
Responsabile CSA "Amici del Sorriso”

Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata
Progetto InFormazione Sudamerica, formazione governo del Cile

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.
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Curriculum Vitae Vincenzo Panunzio

Progetto: “Stage Sportivo Over 60 Salinello” Vice Responsabile, Istruttore
Ginnico, Responsabile Audio e Video

Membro del Centro Ricerche ANCS e Tor Vergata

Piano Caldo: "Camminiamo nei Parchi di Roma Capitale"

Piano Caldo: "Dragon Boat" presso il Laghetto dell'Eur di Roma

Istruttore presso le Palestre Scolastiche Comunali (Scuola Corbellini, Scuola
Donatello)

Istruttore Ginnico presso "La Casa dei Nonni di Roma Capitale"

Istruttore Ginnico "Maratona di Roma"

Istruttore Ginnico "Corsa dei Santi"

Istruttore Ginnico "Nuotiamo in Sicurezza"

Responsabile CSA "Amici del Sorriso"

Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata

Responsabile Audio e Video Progetto Roma Capitale "Teatriamo in Sicurezza"
Istruttore ACSI e ANCS agli "Sports Days" presso La Fiera di Rimini

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.

Progetto: “Stage Sportivo Over 60 Salinello” Istruttore Ginnico, Responsabile

Audio e Video
Membro del Centro Ricerche ANCS e Tor Vergata

Istruttore Ginnico "Corsa dei Santi"
Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata
Responsabile Audio e Video Progetto Roma Capitale "La vita & adesso"

Progetto “Ginnastichiamo” Miglioramento dell’autosufficienza ed Il recupero
psicofisico della persona anziana.
Progetto: “Stage Sportivo Over 60 Salinello” Istruttore Ginnico ANCS

Membro del Centro Ricerche ANCS e Tor Vergata
Istruttore FitWalking ANCS
Istruttore ANCS presso la Festa dello Sport di Tor Vergata

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C Nazionale (Senior)
e Istruttore Minibasket APDB Basket Roma

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C Nazionale (Senior)
e Istruttore Minibasket APDB Basket Roma

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C Nazionale (Senior)
e Istruttore Minibasket APDB Basket Roma

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C (Senior) e
Istruttore Minibasket APDB Basket Roma

Preparatore Fisico e Coordinativo, Allenatore Serie C (Senior) e
Istruttore Minibasket APDB Basket Roma

Allenatore Serie C Nazionale (Senior) e Istruttore Minibasket ASD Club
Basket Frascati

Allenatore Serie C (Senior) e Istruttore Minibasket ASD Club Basket
Frascati

Allenatore Serie C (Senior) e Istruttore Minibasket ASD Club Basket
Frascati

Allenatore e Istruttore Minibasket ASD Club Basket Frascati

Allenatore e Istruttore Minibasket San Nilo Basket Grottaferrata
Allenatore e Istruttore Minibasket San Nilo Basket Grottaferrata

Pagina3/5



2006 Istruttore Sportivo Centro Estivo Polisportiva “Cryptaferrata” Grottaferrata
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FORMAZIONE

2018
2017

2017

2014
2013
2012
2012

2011

2011
2011

2010

2010
2010

2008
2007
2005

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Vincenzo Panunzio

|
Corso Antincendio Rischio Medio presso Associazione Volontari Vigilidel QEQ 3
Fuoco Roma
Diploma Corso di Yoga adattato alla Terza Eta riconosciuto da ACSI QEQ 6
CONI
Cultore della Materia “Attivita motoria adattata ai Processi di QEQ 6
Invecchiamento” presso I’'Universita degli Studi Roma Tor Vergata,
Facolta di Medicina, Corso di Laurea Scienze Motorie.
Corso europeo di Euro Progettazione di Bandi Europei QEQ 3
Diploma "Dirigente Tecnico Scuola dello Sport del CONI e ACSI" QEQ 4
Laurea Triennale Scienze Motorie, Universita di Roma Tor Vergata QEQ 6
Diploma Corso di Specializzazione: "Attivitd Motoria Adattata ai Processi QEQ 6
d'Invecchiamento" Universita di Tor Vergata e ANCS
Diploma Corso di Specializzazione: "Preparatore Fisico PFC", Universitadi QEQ 6
Tor Vergata e ANCS
Diploma Corso di Specializzazione: "Gestione dei dati nello Sport” QEQ 6
Diploma Corso di Specializzazione: "Attivitd Motoria Adattata ai Processi QEQ 6
d'Invecchiamento" Universita di Tor Vergata e ANCS
Corso BLSD, Fondazione Giorgio Castelli ARES 118 QEQ 3
Rinnovato il 16/04/2018
Diploma "Istruttore Nazionale ACSI" QEQ 5
Diploma Corso di Specializzazione: "Attivita Motoria Adattata ai QEQ 6
Processi d'Invecchiamento” Universita di Tor Vergata e ANCS
Allenatore di Base Federazione ltaliana Pallacanestro QEQ 3
Allievo Allenatore, Federazione Nazionale Pallacanestro QEQ 3
Diploma Liceo Classico M.T. Cicerone di Frascati QEQ 4

|

Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | Produzione orale
C1 C2 Cc2 C1 C1

Possiedo ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante la mia
esperienza di Personal Trainer, Allenatore di Pallacanestro, Responsabile tecnico vacanze
sportive, Responsabile organizzativo, gestionale. Capacita di relazione con le Istituzioni.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Curriculum Vitae Vincenzo Panunzio

Leadership, coaching, lavoro di gruppo, ottime competenze gestionali
nell'organizzazione di eventi sportivi, competenze gestionali organizzative nelle sviluppo di
progetti sportivi € non.

Possiedo ottime competenze gestionali nell'organizzazione di eventi sportivi, sviluppo di
progetti.

Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office, GIMP, internet e grafica
pubblicitaria (Corel Draw)

Tipo B

Convegno Social Lab, Pescara, Ministero del Lavoro e Regione Abruzzo
Convegno VII Mercuriale “Attivita fisica e salute” Bologna, Ministero della Salute

“Active Ageing:Attivitd motoria e sportiva adattate nella terza etd nuove Linee
guida2014”. > Congresso scientifico Ordine dei Medici Viterbo ed
Accademia Nazionale di Cultura Sportiva (ANCS).

Partecipazione al convegno “Terza eta: Attivita motoria adattata e
allontanamento dell’invecchiamento”, evento inserito nella manifestazione
“‘EROICA” Festa dello Sport di Viterbo. CONI Viterbo

Presenza al Primo Convegno Nazionale “Le nuove frontiere dell’invecchiamento
attivo” presso Tortoreto (TE) patrocinato dalla ASL locale e, Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali, Ministero della Salute. Il convegno € stato organizzato dalla
Cooperativa Sociale Sirena con la collaborazione del centro ricerche ANCS e I'Ente
di promozione sportiva nazionale ACSI.

Presenza al convegno di presentazione dellISACSI, il nuovo Istituto di Studi per la
ricerca scientifica avanzata della pratica motoria.

Seminario scientifico: "Anno europeo dell'invecchiamento attivo: la ricerca
applicata. Dal Miglioramento dell’autosufficienza all’efficienza fisica
dell’anziano. Prospettive e sviluppi nel settore” presso Universita Tor Vergata di
Roma.

Presenza al congresso “Anno europeo dell’invecchiamento attivo: Nuove
frontiere dell’attivita motoria adattata” organizzato dal Centro Ricerca ANCS,
I'ente di promozione ACSI e Universita degli studi di Roma Tor Vergata”, presso la
Fiera di Rimini, nellevento “Sports Days” organizzato da CONI Servizi.

Presenza allevento “Premio Etica dello Sport”, presso la sala congressi
dell’'Universita Luiss di Roma

Presenza al Seminario Scientifico “Anno europeo dell’invecchiamento attivo: La
ricerca applicata. Dal Miglioramento dell’autosufficienza all’efficienza fisica
dell’anziano. Prospettive e sviluppi nel settore”, presso Universita degli studi di
Roma Tor Vergata

Convegno AONI, Fermo

Dati Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
personali 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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